
Viale Roma 7 - 28100 NOVARA 

Tel.: 0321.374354 

Fax: 0321.374430 

E-mail: sert.nov@asl.novara.it 

INCONTRI: 

Martedi 14 Febbraio 2017       

ore 17.30-19.30 

Martedì 21 Febbraio 2017     

ore 17.30-19.30 

Martedì 7 Marzo 2017         

ore 17.30-19.30   

S T U P E F A C E N T E !  

D i a l o g o  t r a  

o p e r a t o r i  e  

g e n i t o r i  s u l l e  

t e m a t i c h e  d e l l ’ u s o  

d i  t a b a c c o  a l c o l  e  

A chi si rivolge: Genitori  
  

Quando: Gli incontri si 
svolgeranno il martedì dalle    

17.30 alle 19.30  
 

Come: Per partecipare a uno o 
p i ù  i n c o n t r i  i s c r i v e r s i 

contattando Gabriella Cozzo al 

numero 0321-374344 il lunedì e 
il mercoledì dalle 14.30 alle 

18.30. 
 

Dove: Viale Roma 7 - Novara 
(PALAZZINA G - 1° Piano). 

 

A . S . L .  N O   

 

D i p a r t i m e n t o  P a t o l o g i a   

d e l l e  D i p e n d e n z e  

A.S.L. NO              

Dipartimento Patologia delle  Dipendenze 

Viale Roma, 7  

28100 Novara                                                               

p e r  u n a  c u l t u r a  d e l l a   

n o n - d i p e n d e n z a  



Se nostro f ig l io . . .  

Questi segnali possono indicare 

un disagio o un uso di sostanze 

stupefacenti? ...  

Cosa faremo insieme: 

Offriamo un momento per riflettere 

con psicologi, medici ed educatori 

esperti sui seguenti temi: 

PRIMO INCONTRO 14 Febbraio 

2017 ore 17.30-19.30 

Come riconosco i primi segni 

dell’uso/abuso/dipendenza in 

mio figlio 

  

SECONDO INCONTRO 21 Febbraio 

2017 ore 17.30-19.30 

Cosa rischiamo secondo la legge? 

(Quali possono essere le 

conseguenze legali per noi 

genitori e per nostro figlio) 

 

TERZO INCONTRO 7 Marzo 2017 

ore 17.30-19.30 

La cultura della non dipendenza: 

fattori di protezione e fattori di 

rischio (come posso proteggere 

mio figlio) 

“Essere genitore è 

una grande 

opportunità per 

continuare a 

crescere come 

individui se 

l’adulto vive 

questa esperienza 

con disponibilità 

ad apprendere e 

flessibilità di risposta”.       

Dan Siegel 

Ha iniziato 

a fumare … 

Cosa? 

Sta sempre lì a 

chiedere soldi 

Ha amicizie che 

non mi piacciono 

È sempre 

apatico e 

assente 

Passa molte 

ore davanti al 

computer 
È intrattabile, 

sempre nervoso ...  

È irascibile e 

non ci si può 

più parlare 

Non rispetta le 

regole! 

Risponde sempre male 

… verrebbe voglia di 

cacciarlo di casa! 


